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ОСНОВНО УЧИЛИЩЕ ”ДИМИТЪР НЕДЯЛКОВ МАТЕВСКИ” 
град Меричлери, общ. Димитровград  

 

гр. Меричлери ;  ул. ” Пеню Хасърджиев” №5 ;  тел.( 03921) 96-69 ;   E-mail: info-2602011@edu.mon.bg 

 

 

                                                   УТВЪРЖДАВАМ: Заличен подпис на основание чл. 4 от ОРЗД 
     Михаела Георгиева 
     Директор 
     на ОУ „Д. Н. Матевски” 
     гр. Меричлери 

 

П Р АВ И Л Н И К 
 

за осигуряване 
на БЕЗОПАСНИ УСЛОВИЯ НА ОБУЧЕНИЕ, ВЪЗПИТАНИЕ И ТРУД 

за учебната 2023/2024 година 
 

ГЛАВА ПЪРВА 
Раздел І. 

ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 
Чл.1. С този правилник се определят изискванията за осигуряване на безопасни 

условия на обучение, възпитание и труд в ОУ "Д. Н. Матевски" гр. Меричлери. 
Чл.2. Правилникът има за цел да конкретизира основните изисквания, които 

трябва да се спазват при провеждане на обучението, възпитанието и труда, 
предотвратяването на евентуални трудови злополуки и заболявания на учениците, 
получени в резултат на учебния процес или при провеждане на екскурзии и др. 
 
 

Раздел ІІ. 
ПРАВА, ЗАДЪЛ6ЖЕНИЯ И ОТГОВОРНОСТИ НА ДЛЪЖНОСТНИТЕ 

ЛИЦА И УЧЕНИЦИТЕ ЗА ОСИГУРЯВАНЕ НА БЕЗОПАСНИ УСЛОВИЯ ЗА 
ОБУЧЕНИЕ, ВЪЗПИТАНИЕ И ТРУД 

Чл.3. (1) Директорът е длъжен да осигури: 
1. Закона за здравословни и безопасни условия на труд (обн. ДВ, бр.124 от 

23.12.1997г.), Наредба  РД-07-02 от 16.12.2009 г. за инструктажа на работниците и 
служителите по безопасност, хигиена на труда и противопожарна охрана, Инструкция 
от 05.07.1996г. за изискванията за безопасни условия на обучение, възпитание и труд в 
системата на народната просвета ( обн. ДВ, бр.61 от 1996г.), Указание от 17.01.1997г. 
на МОН по прилагането на Инструкцията за изискванията за безопасни условия на 
възпитание, обучение и труд в системата на народната просвета. 

2. Подходящи стаи за кабинети. 
3. Прилагането на изискванията за безопасност, хигиена на труда и 

противопожарна охрана на класни стаи и кабинети. 
4. Необходимото противопожарно оборудване, както и изправността на наличните 

противопожарни съоръжения. 
5. Изправността и надеждността на пътищата за евакуация, правилната 
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експлоатация на печките за отопление и на електрическата инсталация. 
6. Запознаване на учениците, педагогическия и непедагогически персонал, на 

родителите с правилата за осигуряване на безопасни условия за обучение, възпитание 
и труд. 

7. Регистрирането, отчитането и анализирането на злополуките и на 
професионалните заболявания по установения ред. 

8. Контрол по спазването на изискванията на безопасни условия на обучение, 
възпитание и труд и да отговаря за тяхното изпълнение, както и за изпълнението на 
инструктажа по безопасност. 

(2) В края на учебната година директорът докладва пред ПС и анализира 
безопасността на обучението, възпитанието и труда през учебната година. 

Чл.4. Е. Яворов е длъжен да провежда начален и периодичен инструктаж с 
педагогическия и непедагогически персонал за ползването на ел. уреди и съоръжения, 
работа с противогаз, местата в училищната сграда и училищен двор, които могат да 
застрашат живота и здравето. Проведените инструктажи се отразяват в книгата за 
инструктаж срещу подпис на инструктирания и инструктиращия, след което книгата се 
предава на директора за съхранение. 

 
Чл.5. Класните ръководители на учениците І – ІV клас и учителите водещи часове 

по Технологии, ФВС, Физика и астрономия, Химия и опазване на околната среда, 
Човекът и природата и ИТ са длъжни: 

- първата седмица на учебната година да извършват начален инструктаж по 
безопасност на учениците; 

- след всяка ваканция провеждат периодичен инструктаж по безопасност с 
учениците; 

- да вписват проведените инструктажи в дневник за инструктаж срещу подпис на 
инструктирания и инструктиращия и предават дневника на директора; 

- преди започване на отоплителния сезон всички класни р-ли провеждат 
инструктаж с учениците; 

- в края на учебната година всички кл. р-ли провеждат инструктаж за опасностите, 
които крият неохраняемите водни басейни; 

- класните ръководители провеждат системно инструктаж във връзка с БДП; 
- преди провеждане на екскурзии и походи да инструктират учениците за 

основните правила с цел да бъде осигурено безопасното им осъществяване. 
Чл.6. Забранява се увеличаването на продължителността на учебния час и 

съкращаването на междучасията от учителите, което води до преумора на учениците, 
намаляне на вниманието им и до увеличаване на опасността от злополуки. 

Чл.7. Учениците са длъжни: 
1. Да изслушват началния и периодичен инструктаж за правилата по безопасност 

и хигиена и по противопожарна охрана. 
2. Да се разписват в дневника за проведен инструктаж. 
3. Да спазват правилата за БДП. 
4. Да спазват разпоредбите, както и разпоредбите по безопасност на труда и 

правилата за вътрешния ред и дисциплина в училището, като изпълняват стриктно 
дадените им указания и направления. 

5. Да знаят разположението на противопожарните съоръжения в училището, както 
и използването им при пожар. 

6. Да знаят основните правила за оказване на първа помощ при злополука. 
7. Да не ползват под никакъв предлог без необходимост противопожарните 

съоръжения. 
8. Да не сядат по прозорците. 



 3 

9. Да не се надвесват от прозорците и парапета. 
10. Да не се спускат и пързалят по парапета на стълбището. 

 

ГЛАВА ВТОРА 
УСЛОВИЯ, ИЗИСКВАНИЯ И ПРАВИЛА ЗА БЕЗОПАСНО И 

ЗДРАВОСЛОВНО ПРОВЕЖДАНЕ НА ОБУЧЕНИЕТО, ВЪЗПИТАНИЕТО 
И ТРУДА 

Чл.8. Работата с електрическите инсталации и с електрическия ток трябва да се 
извършва в съответствие с изискванията на Правилника за устройството на 
електрическите уреди и Правилника за безопасността на труда при експлоатация на 
електрическите уреди и съоръжения. 

Чл.9. Състоянието на изолацията и сигурността на електро-обезопасяването 
трябва да бъдат проверявани най-малко 2 пъти през годината. 

Чл.10. Прокарването на електрически проводници от силови и съобщителни 
инсталации в една и съща тръба е забранено. 

Чл.11. Всички електрически табла – главни, разпределителни и пускови трябва да 
бъдат заключени; да се проверява тяхната изправност и в края на работния ден ел. 
захранването се изключва. 

Чл.12. Тоководещите части на електрическите машини и инсталациите, намиращи 
се на достъпна височина, трябва да бъдат сигурно изолирани или оградени. 

 

Раздел І. 
ХИГИЕНА И ЗДРАВОСЛОВНИ ИЗИСКВАНИЯ НА РАБОТНИТЕ МЕСТА 
Чл.13. По време на учебните часове през зимните месеци в класните стаи и 

кабинети температурата не трябва да бъде по - ниска от 18 градуса. 
Чл.14. През зимните дни дворът и тротоарите около училището се почистват от 

сняг за да не се образуват пързалки. 
Чл.15. Всички стълби в сградата да имат здрави перила. 
Чл.16. Класните стаи и кабинети да се проветряват. 
Чл.17. В класните стаи и кабинети максимално да се използва естественото 

осветление. 
 Чл.18. Да се създадат безопасни условия на обучение и труд при извършване на 

ремонтни дейности от външни фирми и организации. 
 

Раздел ІІ. 
ПРОТИВОПОЖАРНА ОХРАНА 

Чл.19. Противопожарни изисквания към помещенията: 
1. На територията на помещенията в училище се поддържа чистота. Всички 

горими отпадъци и смет се изнасят своевременно. 
2. Към всички входове на сградата да е осигурен свободен достъп. Пътищата към 

сградата да са свободни от всякакви материали, а през зимата и от сняг. 
3. Евакуационните изходи трябва да бъдат устроени и поддържани съобразно 

изискванията на противопожарните строително-монтажни норми. 
4. Вратите за евакуация се отварят навън и да са винаги свободни с цел да могат 

да се отварят. 
 
Чл.20. Противопожарни изисквания при провеждане на масови мероприятия: 
1. Преди започване на мероприятието организаторите щателно проверяват 

помещението. 
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2. През време на мероприятието задължително присъства учител. 
3. При провеждане на мероприятия е забранено: произвеждането на светлинни 

ефекти, пълно загасяне на светлината, използването на свещи и други подобни 
запалителни материали. 

 

Раздел ІІІ. 
ПРАВИЛА И ИЗИСКВАНИЯ ЗА РАБОТА В КАБИНЕТА ПО ПРИРОДНИ 

НАУКИ 
Чл.21. Задължително трябва да се спазват следните правила: 
1. Преди започване на лабораторното упражнение учителят инструктира 

учениците за методиката и техниката на провежданите опити, като се обръща 
внимание на опасните моменти. 

2. При възникване на неясноти при провеждане на опита работата веднага се 
прекратява. 

3. На учениците е забранено: да опитват вкуса на веществата; да използват 
неизмити съдове; да хващат реактивни стъкла и банки с мокри или сапунени ръце; да 
изнасят извън кабинета химични вещества; да се хранят в кабинета по природни науки; 
да влизат в кабинета без учител; да палят спиртните лампи една от друга; да гасят 
спиртните лампи чрез духане; 

4. Учителят е длъжен строго да спазва нормативите за допустимите количества 
вещества, опасни за живота и здравето – отрови, реактиви, самозапалващи се, 
взривни и др. 

 
ПРАВИЛА И ИЗИСКВАНИЯ ПРИ ПРОВЕЖДАНЕ НА УЧЕБНИТЕ 

ЧАСОВЕ ПО ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТ 
Чл.22. При провеждане на учебните часове по физическо възпитание и спорт 

трябва да се спазват следните правила: 
1. Уредите и съоръженията които се използват да са здрави и неподвижно 

закрепени. 
2. Да не се допуска от учителя използване на уреди, които крият опасност от 

нараняване. 
3. Да се играе върху гимнастически постелки. 
4. Да се поддържа ред и последователност при изпълнение на упражненията, 

които са свързани с повишена динамика, равновесие, статични напрежения и др., 
криещи опасност от сблъсквания, падания при разсейване на вниманието или при 
уплаха. 

5. Учителят да оказва помощ при изпълнение на трудни елементи от 
упражненията и да осигури предпазване от травми в случай на несполучлив опит. 

6. Абсолютно е необходимо да се следи за психическото и физическо състояние 
на учениците и при наличие на отклонения да не се изисква изпълнение на трудни 
елементи. 

7. Баскетболните табла да са закрепени стабилно, по подходящ начин. 
8. При изхвърляне на уреди строго да се наблюдава да няма ученици около 

попаденията или в периметъра, в който би попаднал евентуално изпуснатият уред. 
9. Да се поддържа в изправност закрепването на спомагателните части /винтове, 

обтегачи, възли, точки и др./. 
 . 
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Раздел ІV. 
ИНСТРУКТАЖ  И ОБУЧЕНИЕ ПО БЕЗОПАСНОСТ, ХИГИЕНА НА ТРУДА 

И ПРОТИВОПОЖАРНА ОХРАНА 
Чл.23. Инструктажите по безопасност, хигиена на труда и ППО са: начален на 

работно място, периодичен и извънреден. 
Чл.24. Инструктажите се провеждат по време на работа. 
Чл.25. Проведените инструктажи се отразяват в книга за инструктаж, която се 

подписва от инструктирания и провелия инструктажа и се съхранява в дирекцията. 
Чл.26. Периодична проверка на състоянието на водопроводната и 

канализационна инсталация. 
Чл.27. Класните ръководители системно напомнят за опасностите, които крият 

следните места: стълбище, външна чешма, катерене по дървета, надвесване от 
прозорците. 

Чл.28. Поставяне на видно място схемите за евакуация. 
 
 

ПРЕХОДНИ И ЗАКЛЮЧИТЕЛНИ РАЗПОРЕДБИ 
& 1. Правилникът за осигуряване на безопасни условия на обучение, възпитание 

и труд се утвърждава от директора на училището не по-късно от началото на учебната 
година. 

& 2. Настоящият правилник се издава на основание на Закона за здравословни и 
безопасни условия на труд ( Обн. ДВ бр.124 от 1997г.); Наредба  РД-07-02 от 
16.12.2009 г.   за инструктажа на работниците и служителите. 


